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Vymeéna kloubu endoprotézou patii k rutinnim operacnim vykontim v ortopedii, které ve vétSiné
piipadi vyrazné zlepsuji kvalitu zivota pacientl. Vzhledem ke starnouci populaci roste
poptavka po téchto operacich. Se zvysujicim se po¢tem implantovanych kloubnich nahrad vsak
nartistd i pocet komplikaci, coz vyrazné zatézuje zdravotnické systémy.

wev

snaha t¢émto komplikacim co nejvice pfedchazet. Nicmén¢ ne vSechny mozné piiciny vzniku
IKN byly v poslednich letech potvrzeny jako kauzalni. Jednou ze spornych piic¢in IKN je
asymptomaticka bakteriurie (ABU).

Asymptomatickd bakteriurie je definovadna jako pfitomnost bakterii (s pfipadnou pifitomnosti
leukocytit) v moci u pacientit bez klinickych ptiznak nebo znamek infekce mocovych cest.
ABU je bézny jev a odpovida fyziologické kolonizaci mocovych cest komenzalnimi
bakteriemi, které mohou sliznici chranit pted superinfekci patogennimi mikroorganismy.

Bylo provedeno mnoho studii a meta-analyz, jejichz cilem bylo potvrdit ¢i vyloucit, zda
asymptomaticka bakteriurie zvySuje riziko IKN (1-8). Vysledky ukazuji, ze u pacientii s ABU
byl sice zaznamenan mirné vyssi vyskyt IKN, avsak puvodci téchto infekei se neshodovali s
bakterialnimi ndlezy v moci. Nebylo tedy prokézano, Ze bakterie diagnostikované v ramci ABU
jsou piimymi ptivodei IKN.

Je mozné, ze pacienti s ABU jsou obecné nachylnéjsi ke vzniku IKN zptsobenych jinymi
bakterialnimi patogeny (2, 7, 8). Rutinni kultivace moc¢i za ucelem diagnostiky ABU neni u
pacientl podstupujicich elektivni nahradu kloubu indikovana (9, 10, 11). Antibioticka 1écba
asymptomatické bakteriurie nesnizuje riziko IKN a neni indikovana (1-9).

Zavéry a doporucdeni:

e Vyskyt ABU u pacientii pfed planovanou operaci totalni ¢i parcialni endoprotézy
neni kontraindikaci k opera¢nimu vykonu.

o Antibioticka 1é¢ba pripadné zjisténé ABU neni indikovana.

e Rutinni vySetfeni mocového sedimentu u asymptomatickych pacienti za icelem
diagnostiky bakteriurie a/nebo leukocyturie neni doporuceno.

e Rutinni kultivace moci za u¢elem diagnostiky ABU neni doporucena.

o Kultiva¢ni vySetieni moci pred operaci je doporuceno pouze u pacientii s akutnimi
priznaky infekce mocovych cest.
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Obrdzek 1: Pristup k vysetfeni moci u pacienti pred planovanou ndhradou kloubu endoprotézou (J. Strojil)
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